
KAKO SE ZAŠTITITI?
Izbegavajte blizak kontakt sa obolelim osobama.
Perite ruke i usvojite pravilne higijenske navike dok kašljete, kijate ili duvate nos.
VAKCINIŠITE SE.

KAKO DA ZNATE DA LI STE U POVEĆANOM RIZIKU 
OD PNEUMOKOKNE INFEKCIJE?

Hronične bolesti srca

Hronične plućne bolesti

Hronične bolesti jetre

Hronične bolesti bubrega

Česte infekcije disajnih puteva
i zapaljenja uha

Šećerna bolest

Ukoliko ste osoba sa nekim 
hroničnim oboljenjem kao što su:

Oštećenje bubrega

Bez slezine ili slezina ne radi ispravno

Srpasta anemija

HIV infekcija

Transplantacija organa i tkiva

Stanja oslabljenog imuniteta*

Maligna oboljenja

Stanja koja dovode do isticanja likvora

Ugrađena slušna proteza (kohlearni implant)

Ukoliko ste osoba
sa nekim od ovih stanja:

AKO STE DODALI OZNAKU U BILO KOJI 
OD OVIH KRUŽIĆA, NE OKLEVAJTE 
DA RAZGOVARATE SA VAŠIM LEKAROM 
OPŠTE MEDICINE, JER IMATE VEĆI 
RIZIK DA OBOLITE OD INVAZIVNE 
PNEUMOKOKNE BOLESTI.

!

ŠTA JE PNEUMOKOKNA BOLEST?
Pneumokokna bolest je različita od virusnih infekcija prehlade i gripa. 
Pneumokokna bolest je bakterijska infekcija koja napada pluća, mozak, krvotok i druge organe.
Invazivna pneumokokna bolest može dovesti i do dugoročnih zdravstvenih problema, 
kao što su gubitak sluha, slabost i oštećenje pluća.

Bolesti izazvane pneumokokom nisu sezonskog karaktera kao što su oboljenja poput gripa. 
Iako je invazivna pneumokokna bolest češća na jesen i zimu, može se pojaviti tokom cele godine.

SADA JE NAJBOLJE VREME DA SE ZAŠTITITE.
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 * uzimate neke od ovih lekova:  kortikosteroidi (npr. prednizon), inhibitori kalcineurina (npr. takrolimus, ciklosporin), IMDH inhibitori (npr. 
mikofenolat mofetil – CellCept®), hemijski lekovi koji menjaju tok bolesti (metotreksat, hidroksihlorohin, sulfasalazin...), biološki lekovi koji  
menjaju tok bolesti (npr. adalimumab – Humira®, infliksimab – Remicade®), inhibitori Janus kinaze (npr. tofacitinib – Xeljanz®), mTOR 
inhibitori (npr. sirolimus – Rapamune®) i monoklonska antitela (npr. basiliksimab – Simulect®).

Ukoliko treba da primite dve doze vakcine, drugu 
dozu treba da primite nakon osam nedelja.


